
PROTOCOLO DE
PREVENCIÓN DE COVID-19 
INCLUYE  LOS  TEST  RÁPIDOS  DE  DETECCIÓN  DE  COVID
EN  TU  EMPRESA  PARA  PROTEGER  TU  AMBIENTE
LABORAL



SENSIBIL IZAR  SOBRE  LA  IMPORTANCIA  DE  LA

PREVENCIÓN  EN  ESPACIOS  LABORALES .

CREAR  UN  SISTEMA  DE  VIGILANCIA  DE  LA  SALUD .

CUMPLIR  CON  EL  PROTOCOLO  

HACER  SEGUIMIENTO  Y  ACTUALIZAR  SEMANALMENTE

LA  APLICACIÓN  DEL  PROTOCOLO .

PRIMERO DEBEMOS:
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Controlar el ambiente laboral, proporcionándole  al
personal todas las herramientas para que tenga
garantías sanitarias y se pueda dar continuidad al
trabajo in situ.

Generar una rutina de precaución derivada de
la aplicación del protocolo para mantener el
ritmo de trabajo sin variantes improvistas.

¿QUÉ PODEMOS LOGRAR?
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Fiebre
Tos seca
Debilidad y cansancio
Astenia
Dificultad para respirar.
Pérdida de olfato.

COVID-19
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El COVID-19 es una enfermedad infecciosa causada por el
coronavirus SARS- CoV-2

¿QUÉ  ES?

SÍNTOMAS  PARA  ESTAR  ATENTOS :
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ADEMÁS DE LAS MEDIDAS DE CUMPLIMIENTO
OBLIGATORIO EN EL ESPACIO DE TRABAJO.... 

CONTROL  DE  TEMPERATURA  A  LOS  TRABAJADORES .

USO  DE  MASCARILLAS .
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GEL  HIDROALCOHÓLICO .

DISTANCIA  SOCIAL :  2  METROS .



Cada  miembro  del  equipo  debe

real izarse  una  prueba rápida  el  día

domingo  o  el  día anterior  a
reintegrarse  al  t rabajo ,  la  prueba

puede  ser  la  real izada  con  punción  de

sangre  ( IgG / IgM )  o  la  prueba  por  sa l iva ,

de sal i r  negativo y  no presentar
ningún síntoma  de  los  anter iormente

descr i tos ,  podrá  cont inuar  con  su  labor

in  s i tu .

...PODEMOS ASEGURARNOS AÚN MÁS SI INCLUIMOS
TEST RÁPIDOS A NUESTRAS RUTINAS
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1 .  Desenrosque  el  tubo ,  use  la  var i l la  de  muestra  o  un  hisopo  de  algodón  para

recolectar  10 -50  mg  de  muestras  de  sa l iva  f resca .  Coloque  las  muestras  dentro

del  tubo ,  agite  y  mezcle .

2 .  Saque  el  casete  de  prueba  del  paquete ,  colóquelo  sobre  una  mesa ,  corte  la

protuberancia  del  tubo  de  recolección  y  agregue  3  gotas  de  la  muestra  al  poci l lo

S  vert ica lmente .

3 .  Espere  a  que  aparezca  la  f ranja  ro ja  en  la  l ínea  T ,  lea  el  resultado  en  15

minutos  y  considere  que  no  es  vál ido  después  de  20  minutos .

PARA APLICAR LA PRUEBA DE DETECCIÓN DE
ANTÍGENOS POR SALIVA:
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Interpretación de resultados:
Posi t ivo  ( + ) :  las  l íneas  T  y  C  se  muestran  en  3 - 15  minutos

Negat ivo  ( - ) :  En  los  pr imeros  15  minutos  aparece  solo  la  l inea  C

Invál ido :  Si  no  aparece  la  l ínea  C ,  el  resultado  de  la  prueba  no  es  vál ido  y  debe

repet i rse  real izando

otra  prueba  con  un  nuevo  kit .



1 .  Desinfecte  la  punta  del  dedo  con  una  almohadi l la  con  alcohol

2  .  Use  una  lanceta  estér i l  para  extraer  sangre  de  la  punta  de  los  dedos

3 .  Recoge  sangre  con  un  gotero

4 .  Agregue  1  gota  de  sangre  al  rec ipiente  de  muestra

5 .  Agregue  lentamente  2  gotas  de  muestra  en  el  rec ipiente

6 .  Interprete  el  resultadoen  15  minutos .

Interpretación de resultados:
Posi t ivo  ( + ) :  los  indicadores  señalan  la  l ínea  IgM  y  C ,  los  indicadores  señalan  la

l ínea  IgG  y  C  o  s i  señalan  la  l ínea  C ,  IgG  e  IgM

Negat ivo  ( - ) :  En  los  pr imeros  15  minutos  aparece  solo  el  indicador  C

Invál ido :  Si  no  t iene  ningun  indicador ,  s i  el  indicador  sólo  está  solo  en  IgG ,  s i  el

indicador  está  solo  en  IgM  o  s i  está  en  IgG  e  IgM  a  la  vez

P Á G I N A  7

PARA APLICAR LA PRUEBA POR SANGRE:
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¿ALGUNA DUDA? ¡CONSÚLTANOS!
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dutwsoluciones@gmail.com911 835 384 DUTW Soluciones
Tecnológicas

DUTW Tecnología


